
Todos tenemos derecho a la comunicación

Promover herramientas o mecanismos que permitan la inclusión social y 
cultural es la base fundamental para disfrutar plenamente de otros derechos. 
La lengua de señas, y el compromiso colectivo, son los puentes para que toda 
la Comunidad Sorda pueda llevar una vida independiente y así participar de 
forma activa en la sociedad.

MIRÁ LO QUE TE DIGO

Establecer contacto visual antes de comenzar a hablar. De esta 
forma la otra persona puede ver claramente el rostro.

Acompañar las palabras con gestos, sin sobreactuarlos.

Hablar con naturalidad. No hablar deprisa, ni demasiado despacio.

Si no comprende una frase, explicarla nuevamente pero con 
diferentes palabras o escribirla.

Evitar comer o fumar mientras habla.

No cubrirse el rostro, especialmente la boca, con las manos.

CON SIMPLES TÉCNICAS
PODEMOS FACILITAR LA COMUNICACIÓN: 


