LA NUEVA GRIPE

¢ Qué hacer ante la presencia
de algunos sintomas?

Consultar a un médico en forma
inmediata

Permanecer en casa

No automedicarse

Usar barbijo y lavarse las manos
regularmente

Ventilar los ambientes

Saludar sin dar la mano ni beso

Limitar el contacto con otras personas

nizacion
Panamericana
de la Salud

Oficing Regional de la
Organizacidn Mundial de [a Salud

Mas informacion en OPS/OMS: www.paho.org/arg
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