
l 26 de Agosto se ha establecido en nuestro país como el 

Día de la Solidaridad, recordando el nacimiento de una Epersona que toda su vida la dedicó a ayudar 

desinteresadamente a los demás,  la Madre Teresa de Calcuta, cuyo 

carácter altruista se puso al servicio de aquellos más necesitados. Y 

precisamente de eso se trata esta acción, de crear un compromiso 

con aquel al que se ampara y protege. 

Habitualmente, todos podemos realizar actos que implican un 

carácter solidario: ayudar a un compañero de trabajo, respetar a quien piensa diferente, tomar en 

cuenta las discapacidades de las personas, sostener a aquellos cuya salud se resiente, etc. 

Pensando, en definitiva que en cada uno de nosotros hay algo que otros pueden precisar.

Con ideales semejantes, La Asociación Mutualista fue fundada sobre preceptos solidarios cuando, 

hace más de 70 años, un grupo de empleados del Banco Provincia de Buenos Aires se dedicó a 

pensar una forma de contar con un recurso para la atención integral de sus compañeros de trabajo y 

sus familias. La cooperación de todos para la atención en salud asegura el derecho general de ser 

asistidos de la misma forma. La voluntad de ayudar a los demás es la razón y el motor principal de 

esta entidad. Aunar los esfuerzos individuales poniéndolos al servicio de un objetivo más alto 

permite llegar a cimas que no podría alcanzar una persona sola librada a su suerte.

En este día en el que se ha dedicado a esta acción de ayudar a los demás la Asociación Mutualista 

quiere estar presente, contribuyendo para que la  cultura de la solidaridad sea cada vez más parte de 

todos nosotros.
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