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AUTISMO
DÍA MUNDIAL PARA LA
CONCIENTIZACIÓN SOBRE

El 2 de abril fue decretado por la ONU como 
“Día Mundial para la Concientización sobre 
el Autismo” con el fin que esta fecha repre-

sente un estímulo para abordar a nivel global 
la discriminación y el aislamiento, inaceptables 
hacia las personas que lo padecen. 

Al mismo tiempo, esta fecha cons-
tituye una oportunidad para fo-
mentar la adopción de medi-
das rápidas y efectivas, pues 
ha aumentado considera-
blemente la cantidad de 
personas que padecen 
esta patología.

Bajo el lema “Hable-
mos de Autismo” muchas 
organizaciones del país 
iluminarán de azul edificios 
emblemáticos el día 6 de 
abril por el feriado extendido.

El autismo es un trastorno neurobiológico 
complejo, caracterizado por un déficit perma-
nente y generalizado principalmente en tres 
áreas: relaciones sociales, comunicación y len-
guaje.

Además, se manifiesta con presencia 
de actividades, conductas e inte-

reses repetitivos, restringidos y 
particulares. Este síndrome se 

desarrolla en forma diversa 
y oscila desde casos leves 
hasta personas con gran 
compromiso de inciden-
cia.

Una detección precoz 
seguida de tratamientos 

adecuados promueve en to-
dos los casos a un pronóstico 

más favorable.
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