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T               odo trayecto que termina, lleva 
consigo parte de nuestro camino, 
pasos que hemos dado con la 

mirada en el otro y pisadas seguras del 
espíritu solidario que nos motiva.

Conscientes de la tarea realizada, 
sabemos del desafío constante que  
marca nuestras debilidades y fortalezas,  
sendero nada sencillo por cierto, pero 
que sólo objetivos y metas claras  
facilitan su recorrido.

La construcción colectiva del 
bienestar común, el compromiso con 
la salud, perseverar en la prevención y 
cuidar a nuestra entrañable AMEBPBA, 
cuidadosamente, hacen el único 
camino  de nuestro año, que por 
sobre toda contingencia esperamos 
compartir con ustedes, anhelando 
Paz, Felicidad y un 2015 con Salud 
para Todos.
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VAMOSVAMOS

Señor afiliado:

Recuerde tramitar previamente la autorización 
de los Tratamientos Especializados y los 
Estudios y/o Prácticas de Alta Complejidad.

FONOAUDIOLOGÍA
EN SAN NICOLÁS

Para solicitar turno con esta 
especialista comuníquese 

al (0336) 449-3491 o 
diríjase a Mitre Nº 566

San Nicolás de los Arroyos.

Informamos a nuestros afiliados que la fonoau-
dióloga Yacquelin Lucy Marengo Furlan se 
incorpora como prestador de nuestra entidad.

Esta profesional realiza tratamientos de audio-
metría (en general y a través del juego), logoau-
diometría, impedianciometría, neurolinguística 
por sesión, selección de audífonos, y asimismo 
aborda trastornos del lenguaje, disfonía, deglu-
ción atípica, discapacidad, etc.
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 UN SALTO CUALITATIVO EN DIAGNÓSTICO Y EVALUACIÓN

Con motivo de la reciente incorporación de nuevo 
equipamiento en el Servicio de Urología de 
nuestro Centro de Salud, una vez más tuvimos 

la oportunidad de reunirnos con el Dr. Hugo Signori 
que, con la cordialidad que lo caracteriza, nos brindó 
los detalles de los nuevos elementos para la atención 
de los afiliados, y  además nos puso al día acerca de los 
avances en la especialidad.

Nuestra Clínica ha adquirido recientemente 
un sistema computarizado de urodinamia, de 
primera marca (ECUD compact plus de Medware), 
controlado por software que representa un 
salto cualitativo para la evaluación y posterior 
diagnóstico de posibles infecciones recurrentes, 
incontinencia, enuresis, entre otros problemas. 
Esta incorporación posee nueve canales de registro, 
y entre los parámetros de medición que ofrece 
se puede mencionar flujo y volumen de micción, 
volumen de perfusión, presión abdominal, presión 
vesical, presión diferencial y electromiografía. Además, 
permite la programación del estudio con la selección 
de parámetros, y el orden y ubicación de los mismos. 
El software ofrece ocho nomogramas para comparar 

NUEVo 
EQUIPAMIENTO

DE URODINAMIA
los resultados del estudio del paciente con parámetros 
normales internacionalmente aceptados: Liverpool, 
Bristol, Drach, Gierup, Abrams-Griffits, Schafer, 
Compliance y Leak Point Pressure.

La urodinamia es una ciencia, sub especialización 
de la urología, y que se ocupa del estudio de la vejiga, 
esfínter, uretra,  a fin de definir los parámetros de 
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funcionamiento normales y patológicos. El Dr. Signori 
nos comenta, “esta especialidad ha tomado vuelo 
propio, todavía no se han separado de la urología 
y creo que por el momento van a seguir unidos, 
pero hace más de 10 años que hay una sociedad 
internacional de continencia que define -entre otras 
cosas- los parámetros y el lenguaje que se utiliza para 
la investigación”. 

La exploración especializada en esta área permite 
el estudio de las vías urinarias para conocer el 
funcionamiento del tracto inferior, y por medio de 
los registros obtenidos en el estudio urodinámico 
se puede arribar a un diagnóstico que oriente el 
tratamiento específico que debe recibir cada paciente. 
El especialista de nuestra clínica comenta en qué 
consiste este estudio:“con una bomba de infusión se 
inyecta líquido en la vejiga a una velocidad promedio 
que se puede calcular en 50 ml. por minuto. En la clínica 
se encuentra regulada para que el ingreso de agua sea 
constante y que la vejiga del paciente no responda de 
manera irregular. A medida que transcurre el estudio 
se registran parámetros del canal de flujo, volumen, 
presión vesical, presión abdominal, y la presión del 
detrusor, que es el músculo de la vejiga”. 

Una de las problemáticas más frecuentes que 
pueden ser detectadas a través de una evaluación 

urodinámica son las incontinencias, que se clasifican 
en cuatro grupos.

Incontinencia de urgencia: que es la incapacidad 
de contener el tiempo suficiente para ir al sanitario, y 
es frecuente en personas que sufren de enfermedades 
como diabetes, derrames cerebrales, parkinson, 
esclerosis, etc. 

Incontinencia de esfuerzo: Es el tipo más común 
y está asociado con el derrame de orina al practicar 
ejercicio, toser, reír, levantar objetos pesados. Signori 
agrega “esto le ocurre generalmente a las mujeres 
multíparas que tienen pérdida del tono muscular del 
esfínter y perineo debido a los partos”.

Incontinencia funcional: Se desarrolla cuando 
el sistema urinario es normal, pero el paciente no 
puede utilizarlo debidamente a causa de trastornos 
físicos graves como parkinson, alzheimer y otras 
enfermedades mentales o neurológicas.

Incontinencia por sobrecarga: se desarrolla cuando 
la cantidad de orina producida excede la capacidad 
de almacenamiento de la vejiga, generalmente en 
pacientes neurológicos o con obstrucción vesical.

El profesional señala que con esta nueva aparatología 
y -a través de la incorporación de módulos específicos- 
también es posible la realización de flujometrías y 
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electromiografías. En el primer caso, son utilizadas para 
conocer la cantidad, presión y curva de micción de cada 
persona. Mientras que en el segundo se usan para la 
evaluación y registro de la actividad eléctrica producida 
por los músculos esqueléticos, brindando la posibilidad 
de correlacionarlo con el funcionamiento de la vejiga. 
La electromiografía es solicitada principalmente por 
los médicos neurólogos y a partir de esta importante 
incorporación se podrán realizar en nuestro centro 
de salud.

En el último Consenso Argentino Inter-
Sociedades de la Academia Nacional de 
Medicina sobre Cáncer de Próstata realizado 

a fines del año pasado, en el que participaron 10 
sociedades médicas y asistieron cerca de 2000 
urólogos, el Dr. Hugo Signori fue elegido para 
presentar las conclusiones a las que arribaron 
después de 20 años de trabajo de investigación.

El referente del Servicio de urología de la Clínica 
AMEBPBA nos cuenta que en esa reunión de 
destacados profesionales se emitieron declaraciones 
que confirman que “ya no es recomendable 
estimular actividades como la llamada Semana 
de la Salud Prostática, como se venía realizando 
hasta el momento. Estos 20 años de estudio, 
proyectos, protocolos, prospectivos, doble ciegos, 
controlados, etc., que es lo que se requiere para 
que un trabajo de investigación tenga validez, 
han demostrado que, en casos de pacientes 
asintomáticos que consultan por rutina, ha 
sido mayor el daño por sobrediagnóstico y 
sobretratamiento que la enfermedad en sí 
misma. Cuando hablamos de sobrediagnóstico 
nos referimos a que hoy en día los estudios son tan 
sensibles que hacen que diagnostiquemos cánceres 
de próstata que nunca van a enfermar al paciente, 
porque son muy pequeños, porque son indolentes, 
porque están dormidos, o porque el paciente tiene 
muchos años”. Sobre esta última posibilidad Signori 
comenta, “si un paciente tiene más de 80 años y no 
tiene una enfermedad prostática que altere su 
calidad de vida, es mejor dejar el curso normal de 
la enfermedad que aplicar un tratamiento o cirugía 
que puede tener una incidencia muy dañina”. 

Con la permanente incorporación de aparatología 
de última generación seguimos mejorando la calidad 
de los servicios asistenciales para nuestra gente.

Sr. afiliado recuerde que puede 
comunicarse con el Servicio de Urología 

de la Clínica AMEBPBA o consultar el 
buscador de profesionales adheridos 

en www.amebpba.org.ar

EL DR. SIGNORI PRESENTÓ 
LAS NOVEDADES EN EL 
ÚLTIMO CONSENSO SOBRE 
CÁNCER DE PRÓSTATA

¿Cuándo se deben realizar los 
chequeos prostáticos?

Actualmente, la recomendación general que 
realizan los profesionales de la salud es que para 
los cuadros en los que no se presentan síntomas, lo 
aconsejable es hacer los controles urológicos entre 
los 55 y 69 años. 

Como norma general, todos los pacientes, 
cualquiera sea su edad, deben consultar al 
urólogo cuando existan signos o síntomas 
sospechosos de enfermedad prostática, y de 
acuerdo a cada cuadro en particular evaluar el 
tratamiento a seguir para evitar que el mismo sea 
más agresivo que las manifestaciones propias de la 
afección. 

En cambio, para los casos en los que existen 
antecedentes familiares se debe llevar a cabo 
la consulta médica a partir de los 40 años, dado 
que si un pariente consanguíneo ha desarrollado la 
enfermedad se duplica el riesgo de padecerla.  Para 
los casos en que existen dos familiares enfermos 
(por ejemplo padre y hermano) la probabilidad 
aumenta 7 veces. En estos casos el chequeo médico 
hay que realizarlo lo antes posible. 

“El resto de las afecciones no han presentado 
modificaciones en el último año” nos informa el titular 
de urología. “La incidencia del cáncer de vejiga, por 
ejemplo sigue siendo importante por ser la del Banco 
Provincia una población con elevados índices de 
fumadores”. Pero debemos destacar, dice Signori, “que 
en nuestra Clínica contamos con todo lo necesario para 
atender adecuadamente a nuestros pacientes, y desde 
este equipo de profesionales siempre hablamos con 
los afiliados y les explicamos cuáles son los mejores 
tratamientos para cada caso en particular. Los pacientes 
tienen, en general, una actitud muy responsable y 
realizan los chequeos médicos recomendados”.

Gestión Pro Activa de la Salud
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ACTIVIDADES EN NUESTRO CENTRO DE SALUD

En el marco de su planificación anual, el Comité de 
Docencia de la Clínica AMEBPBA –a nivel de los 
centros públicos y privados de prestigio, como 

el Hospital Italiano, la Fundación Favaloro, el Hospital 
Británico, entre otros-  recibió alumnos de grado de la 
Facultad de Ciencias de la salud.

Los estudiantes recibieron por parte del Dr. Jorge 
Lemus –integrante de nuestra Asesoría Médica, y 
recientemente elegido miembro titular de la Academia 
Nacional de Medicina- una clase magistral sobre el 
Mutualismo Médico en la Argentina, y la contribución 
de AMEBPBA a través de su acreditada clínica. Nuestro 
centro de salud fue elegido como 
de nivel universitario, lo que lo 
ubica al máximo nivel dentro 
de las instituciones de salud.

El Presidente de la entidad, 
Jorge E.  M Pérez,  estuvo 
presente en esta primera 
actividad docente realizada 
en la clínica, que continúa 
optimizando su presentación 
para la próxima acreditación del 
ITAES, y da un paso fundamental 
para consolidar su importancia 
dentro del sistema de servicios 
de salud argentino.

Hemos sido destinatarios de un 
gesto muy especial y queremos 
compartirlo con todos nuestros 

lectores. El afiliado Antonio Angiletta 
(Af. Nº17.961), residente de la localidad 
de Alejandro Korn, nos obsequió -como 
muestra de su agradecimiento por la 

excelente atención recibida en AMEBPBA- 
un hermoso cuadro que pintó especialmente 

para el oratorio ubicado en el cuarto piso de 
nuestro centro de salud.
Antonio realizó la imagen de una virgen, 

utilizando la técnica de madera entelada  pintada 
al óleo, para brindar su afectuoso reconocimiento 
a todos los integrantes de Administración Central y 
especialmente de Clínica que siempre lo atendieron 
con gran calidez y eficacia. 

Además, manifiesta un cálido reconocimiento al Dr. 
Luís Kenigsberg y su equipo por dos intervenciones 
quirúrgicas practicadas exitosamente, y que le permitieron 
seguir disfrutando -entre otras cosas- de la felicidad que le 
genera la posibilidad de expresarse a través de la pintura.

Desde aquí nuestro agradecimiento por este 
emocionante gesto.

PRIMERA 
INTERVENCIÓN
EN DOCENCIA DE 
NIVEL UNIVERSITARIO

COMITÉ DE DOCENCIA 
E INVESTIGACIÓN 

DE CLÍNICA AMEBPBA

AGRADECIMIENTO
A LA CLÍNICA A

TRAVÉS DEL ARTE

A la derecha
el cuadro donado a AMEBPBA.
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UN GRAN NÚMERO DE AFILIADOS APROBÓ LA MEMORIA Y BALANCE

Con la presencia de una importante 
concurrencia, los afiliados de AMEBPBA 
aprobaron la Memoria y el Balance Anual, 
y oficializaron la proclamación de la lista 
Celeste Unidad, renovando así parte de la 
Comisión Directiva.

Con más de dos centenares de concurrentes, 
c i f r a  q u e  m a n i f i e s t a  c l a r a m e n t e  l a 
importancia que tiene AMEBPBA para sus 

afiliados, el pasado miércoles 15 de octubre se 
realizó la Asamblea Anual Ordinaria en el Salón 
Dorado del Club de Vicente López. La cita, cuyo 
comienzo estaba previsto para las 19.30, debió 
retrasarse casi  una hora por la cantidad de 
afiliados que se hicieron presentes. El Presidente 
de la Entidad, Jorge Eduardo Marcelo Pérez, dio 

AMEBPBA
UNA ENTIDAD CON

CRECIMIENTO SOSTENIDO
comienzo a la Asamblea, con estas palabras: “Me 
acaban de informar que la concurrencia alcanza las 
215 personas, viéndose superados ampliamente 
los números mínimos de asistencia determinados 
por los Estatutos vigentes”. Acto seguido, le cedió 
la palabra al Secretario, Mario Eduardo Dordoni 
que leyó y enumeró los puntos del Orden del Día, 
que incluían el informe de la Comisión Directiva 
de lo realizado durante el último periodo, la 
consideración de la Memoria Anual,  Balance 
General, correspondiente al Ejercicio Nº 76, y la 
Proclamación de las Autoridades electas el 3 de 
julio de 2014.

Puesto a consideración el primer punto, los 
socios propuestos y aprobados por la concurrencia 
para suscribir el Acta respectiva fueron: Jorge 
Alejandro Aboy y Oscar Alfredo Cusi.

PREVENCIÓN Y EQUIPAMIENTOS PARA 
UNA COBERTURA DE EXCELENCIA.

Seguidamente se pasó al segundo punto del 
Orden del Día, Informe de la Comisión Directiva,  a 
cargo del Contador Juan José Bauza, Prosecretario 
de la Entidad.

 A través de una ágil presentación multimedia se  
informaron las acciones más destacadas del periodo 
en tres grandes áreas de capital importancia para 
la salud de los afiliados Prevención, Prestaciones 
Médicas, y Tecnología y Equipamiento. 
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Bauza destacó que la Asociación Mutualista brinda 
una cobertura de excelencia para sus más de 55.000 
afiliados, y que la misma es “reconocida por organismos 
que premian la calidad prestacional, y un ejemplo 
de ello son los servicios de la Clínica AMEBPBA, que 
durante el Ejercicio volvió a ser galardonada. En esta 
oportunidad, se la premió con el reconocimiento a la 
Calidad Total, otorgado por la Asociación Médica 
Argentina”. 

En cuanto a Prevención se refiere, el funcionario de 
la entidad subrayó: “consideramos prioritario sostener 
y profundizar las políticas y actividades destinadas 
a cumplir este objetivo, ya que de esta manera 
mejoramos la calidad de vida de nuestra población”. 

 Acerca de la incorporación de Tecnología y 
Equipamientos, un área ineludible para  toda 
organización encargada de proveer servicios médicos, 
el Contador manifestó: “con el objetivo de mantener 
la calidad prestacional fue necesario renovar equipos 
e instrumental, incorporando los últimos avances en 
tecnología y salud”.

Para cerrar su exposición presentó la nueva etapa 
del sistema Conectados, una opción de mucha utilidad 
para los afiliados. “Queremos anunciar a nuestra gente 
una nueva versión del sistema al que se accede a través 
del sitio web de la Mutual (www.amebpba.org.ar)”, 
destacó Bauza y agregó: “el objetivo es que los afiliados 
que ingresen a nuestra web tengan acceso a un menú 
de alternativas que les permita realizar y agilizar todo 
tipo de gestiones administrativas, desde cualquier 
dispositivo móvil con conexión a Internet”. 

Un aplauso cerró la exposición del Prosecretario de 
AMEBPBA que cedió la palabra a las autoridades de 
la Asamblea para el tratamiento del siguiente punto.

APROBACIÓN DE LA MEMORIA Y BALANCE 
Y PROCLAMACIÓN DE AUTORIDADES.

A continuación, se puso a consideración de la 
Asamblea la Memoria Anual, Balance General, Inventario 
y Cuenta de Gastos y Recursos correspondientes al 
Ejercicio N° 76, y ante la propuesta de los afiliados 
que mocionaron su aprobación, todas las manos se 
levantaron para dar su conformidad por unanimidad. 
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Acto seguido, y para el último punto a tratar, 
tomó la palabra el Secretario de la Comisión 
Electoral –Juan Biasotti- quien leyó un informe 
en el que se sintetizaban las alternativas del 
acto eleccionario del 3 de Julio.  En su alocución 
Biasotti  describió que, habiéndose cumplido 
en tiempo y forma con todas las exigencias del 
Estatuto Social de la Entidad con respecto al 
correspondiente proceso electoral, el pasado 10 
de junio expiró el plazo legal para la presentación 
de listas. Ante este llamado sólo fue presentada la 
lista denominada Celeste Unidad, que cumplió 
con todos los requisitos estatutarios f ijados al 
efecto y que no dejó aspectos librados a posibles 
impugnaciones de ninguna índole.  Biasot ti 
detalló que esta lista fue oficializada como “única 
lista presentada”, lo que se cumplió mediante la 
aprobación de la Comisión Directiva en sesión 
del 11 de junio pasado, y que en la misma las 
autoridades de AMEBPBA dictaron una resolución 
anulatoria dejando sin efecto el acto eleccionario 
oportunamente convocado.

Finalmente,  el  Secretario de la  Comisión 
Electoral  informó a los presentes que “para los 
cargos directivos vacantes, por f inalización de 
mandato, la lista Celeste Unidad, única presentada 
y oficializada ,  se integra con los siguientes 
candidatos: Vicepresidente: Carlos Rubén Ferrari; 
Vocales Titulares: Luis Oscar Izaguirre, Miguel 
Ángel Pastorini, Félix Héctor Haroldo de Lillo 
y Oscar Aníbal De Nigris, y Vocales Suplentes: 
Alberto Néstor Camerotto y Eduardo Rodolfo 
Alarcón”.  Con la proclamación por parte del 
auditorio de la lista Celeste Unidad, se dieron por 
concluidas las formalidades del acto eleccionario.

PALABRAS DE AGRADECIMIENTO.
En el último tramo de la Asamblea el Presidente 

Jorge Pérez agradeció la significativa concurrencia. 
“La verdad que el número de afiliados presentes es un 
reconocimiento importante y, realmente, les agradezco 
que se hayan acercado hasta nuestra Asamblea”, 
comentó el Presidente. 

El titular de  AMEBPBA  expresó su reconocimiento 
a las autoridades y entidades del Banco Provincia. “En 
primer lugar, quiero agradecer a las autoridades del 
Banco de la Provincia de Buenos Aires, lógicamente 
al Presidente, Gustavo Marangoni, a la Gerencia 
General, al doctor Marcelo García y con él incluyo 
a los compañeros del BAPRO, tanto de Casa Central, 
Guanahani y de todas las Sucursales del Banco de la 
Provincia de Buenos Aires. 

También les doy las gracias a las Entidades de los 
Servicios Sociales, al Club Vicente López, que siempre, 
y sin ningún tipo de inconvenientes, nos cede sus 
instalaciones para realizar nuestras Asambleas. Extiendo 
mi agradecimiento a la Colonia de Vacaciones, a la 
Proveeduría, al Club de La Plata, a todos los Presidentes 
y al resto de las Comisiones Directivas de cada una de las 
Entidades. Tampoco me quiero olvidar de las Entidades 
del Personal Pasivo, en este caso, de la Unión Jubilados, 
de la Asamblea Permanente, del Círculo de Jubilados y 
del Grupo Siglo. A todas las gremiales, especialmente 
a las del interior, La Plata, Mar del Plata, Bahía Blanca, 
Chivilcoy, Chascomús, Pergamino, Tandil, Azul, Junín, 
Pehuajó y a la Seccional Buenos Aires. 

De la misma forma quiero mencionar a las Entidades 
del Personal del Banco Provincia: La Recíproca, ACIPESU, 
UPJ, Centro de Jubilados, Pensionados y Retirados de 
Talleres Gráficos, Asociación de Choferes, Comisiones de 
Personal con Discapacidad, Ex Combatientes, CETYL, 6 de 
Septiembre, a los clubes del interior: Mar del Plata, Bahía 
Blanca, Pergamino, Junín, Tandil y Saladillo”.
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Asimismo hizo extensivo su agradecimiento a todo 
el personal de AMEBPBA, “subgerentes, administrador 
de la Clínica,  a su director, a los asesores médicos, de 
legales, de comunicación, del personal administrativo, 
tanto de la administración central, de nuestra clínica 
y de las regionales de Mar del Plata, Bahía Blanca y La 
Plata. Profesionales médicos, técnicos, asistentes sociales, 
departamento de legales, tesorería, liquidaciones, 
asistenciales, orientación y difusión, recursos humanos, 
enfermeros, mucamas, camareras, camilleros, empleados 
de mantenimiento, a todos los compañeros de Comisión 
Directiva que, día a día, me brindan el apoyo para 
seguir adelante. Permítanme que le agradezca a Mario 
Dordoni, con quien estuvimos codo a codo estos dos 
años, él como Secretario y yo como Presidente, y también 
darle la bienvenida a Oscar De Nigris, nuevo integrante 
de la Comisión Directiva”. 

Un momento particularmente emotivo se originó 
cuando el Presidente Pérez hizo dos sentidas menciones: 
“No quiero dejar de nombrar a dos compañeros que 
ya no están y que le hicieron mucho bien a nuestras 
Entidades del Personal: al amigo Armando Tomás y al Dr.  
Norberto García, para quienes pido un fuerte aplauso”. 

Con el objetivo de optimizar la 
calidad prestacional de la Mutual, 
durante el Ejercicio se adquirieron 

equipamientos para el Área Quirúrgica 
(mesas de operaciones, lámparas 
cialíticas y monitores), Diagnóstico por 
Imágenes (tomógrafo, digitalizador de 
imágenes), Endoscopía (videoscopios y 
colonoscopios), Esterilización (equipos 
específicos, incubadora para testigos 
biológicos).

COMPOSICIÓN
DE LA NUEVA
COMISIÓN DIRECTIVA

COMPOSICIÓN
DE LA NUEVA
COMISIÓN DIRECTIVA

El referente de la entidad de salud  dio  por concluido 
el acto con las siguientes palabras: “A AMEBPBA la 
tenemos que seguir cuidando juntos, para que siga 
fortaleciéndose y nos brinde lo que necesitamos: 
salud para todos, para una mejor calidad de vida”.

TECNOLOGÍA Y 
EQUIPAMIENTo

Jorge Eduardo Marcelo PÉREZ 
Presidente

Carlos Rubén FERRARI
Vicepresidente

Luis Oscar IZAGUIRRE
Secretario

Juan José BAUZA
Prosecretario

Félix Héctor Haroldo DE LILLO
Tesorero

Miguel Ángel PASTORINI
Protesorero

Miguel Nicolás COTIGNOLA
Vocal Titular

Oscar Aníbal DE NIGRIS
Vocal Titular

Jaqueline DEVAUX de CRUCIANI
Vocal Titular

Marcelo Fabián GONZÁLEZ
Vocal Titular

Juan Carlos MÁSSIMO
Vocal Suplente

Nilda Ofelia PERES de LOLLO
Vocal Suplente

Alberto Néstor CAMEROTTO
Vocal Suplente

Eduardo Rodolfo ALARCÓN
Vocal Suplente

COMISIÓN REVISORA
DE CUENTAS:

Mabel BRUNDO de MOHSEN
Miembro Titular

Norberto Abel AGUIAR
Miembro Titular

Rubén Daniel LOUREIRO
Miembro Titular

Rubén Alfredo MARIÑO
Miembro Suplente
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Durante el mes de Noviembre, AMEBPBA 
organizó la edición 2014 de la actividad Arte 
por la Inclusión, y este año la consigna fue la 

creación o pintura de un mandala. 

¿Sabes por qué AMEBPBA te invitó a pintar este 
objeto en particular? Por su relación con  la salud tanto 
mental como física, ya que esta figura circular con 
trazos geométricos concéntricos pone en movimiento 
la creatividad, llega a producir cambios en la regulación 
del humor, en la posibilidad de tolerar el dolor y puede 
disminuir la angustia en situaciones traumáticas. 

UNA ACTIVIDAD QUE CADA VEZ SUMA MÁS AFILIADOS

ARTE POR LA 
INCLUSIÓN 
2014

ARTE POR LA 
INCLUSIÓN 
2014

Área deDiscapacidad
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En momentos previos y/o posteriores a operaciones, 
curaciones y otras problemáticas hospitalarias, 
algunos terapeutas piden a los pacientes que coloreen 
mandalas.

También fomenta la alegría por el sólo hecho 
de crear un dibujo a partir de colores, y hace que la 
concentración, paciencia y armonía generen bienestar 
estimulando el sistema inmunológico dado que actúa 
directamente en la química cerebral.

Pueden ser realizados sin límites de edad, ya que la 
creatividad es inherente tanto a chicos como a grandes, 
y por ello esta convocatoria fue abierta a todos nuestros 
afiliados -sin excepción- para sumarse a esta hermosa 
tarea que es el arte. 

La respuesta no se hizo esperar. Recibimos una gran 
cantidad de trabajos realizados con las más diversas 
técnicas, obras con las que preparamos los calendarios 
y tarjetas de salutación institucionales. 

A todos los participantes les agradecemos 
que compartieran con nosotros sus creaciones, y 
próximamente se preparará una muestra en la que se 
exhibirán las pinturas recibidas.

¡MUCHAS GRACIAS POR TU PARTICIPACIÓN!

Queremos compartir con Uds. una 
de las cartas recibidas con motivo de 
esta convocatoria.

Estimados:

Agradezco la participación en esta 
propuesta más que interesante. Como artista 
plástico no se me cruzó por mi creatividad 
hacer mandalas, pero gracias a Uds. estoy 
incursionando en este arte.

Lo bueno que es crear, inventar, buscar un 
estilo propio y -en mi caso- no copiar. Ahora 
lograron conquistarme, y veo lo gratificante 
que es esta técnica. Es más, estoy pensando 
en hacer una exposición grupal con otros 
artistas en la ciudad de Lobos.

Gracias, lograron despertar en mi el 
mundo de los mandalas.

Muy Atte.

Ricardo Giovachini
AF. 27.530
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Para que usted y su familia disfruten 
de estas vacaciones sin ninguna 
preocupación, la Mutual le acerca 

datos actualizados de los diferentes servicios 
asistenciales ubicados en los principales centros 
veraniegos. En esta nómina de profesionales 
encontrará los domicilios y números 
telefónicos para resolver distintas necesidades 
de urgencia para el cuidado de su salud.

Sr. Afiliado, tenga en cuenta que los 
profesionales y centros de salud informados 
en estas páginas están descriptos a modo 
de referencia, ya que la Mutual posee mayor 
número de prestadores adheridos en las 
diferentes localidades. Para más información 
Ud. puede comunicarse a nuestro Centro de 
Atención Telefónica al Afiliado 0810-222-6888 
de Lunes a Viernes de 9 a 19 hs., o consultar 
la opción Buscador de Profesionales en 
nuestro sitio web: www.amebpba.org.ar

GUÍA DE PRESTADORES ADHERIDOS EN LOS LUGARES VACACIONALES

Vacaciones
Vacaciones

con

2015
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BARILOCHE
ASISTENCIA MÉDICA A DOMICILIO
EL SERVICIO SE BRINDA A 
LOS RESIDENTES DEL HOTEL 
CHAMONIX A TRAVÉS DE 
LA EMPRESA VITTAL.

CLÍNICAS Y SANATORIOS
SANATORIO SAN CARLOS S.A. 
AV. E. BUSTILLO Km 1 
(0294) 440-9800
CONSULTORIOS EXTERNOS
MITRE 124 3º y 4º PISO 
(0294) 443-5099

FARMACIAS
ACUARIO
JUAN MANUEL DE ROSAS Nº 498
(0294) 452-0702

DE MIGUEL
MITRE Nº 130
(0294) 442-3025

DIAGONAL
DIAGONAL CAPRARO Nº 1301
(0294) 445-6522

LUELMO S.C.S.
MORENO Nº 712
(0294) 442-1960

DIÁLISIS
DIAVERUM ARGENTINA
FAGNANO 957 

(0294) 442-1300

ODONTOLOGÍA
MARTINS MOGO, ELIÁN
MITRE Nº 1076  3º “C”

(0294) 445-9595 

CONCORDIA
CLÍNICAS Y SANATORIOS
INSTITUTO MÉDICO 
QUIRÚRGICO GARAT S.A.
CONCEJAL VEIGA Nº 660
(0345) 421- 3150

DIÁLISIS
FRESENIUS MEDICAL 
CARE ARGENTINA
ARISTÓBULO DEL VALLE Nº 480 
(0345) 422-3571

MEDICINA NUCLEAR
DYTEN
CONCEJAL VEIGA Nº 660
(0345) 422 - 1815

CÓRDOBA
CIUDAD DE CÓRDOBA
 

CLÍNICAS Y SANATORIOS
INSTITUTO OFTALMOLÓGICO 
CÓRDOBA
BVRD CHACABUCO Nº 879
(0351) 570-7090 /91 / 92
(0351) 468-2677

SANATORIO ALLENDE
AV. HIPÓLITO IRIGOYEN Nº 384
(0351) 426-9200

ESTABLECIMIENTO SANATORIAL 
INTEGRAL PARA LA COBERTURA 
AMBULATORIA Y DE 
INTERNACIÓN. ADEMÁS, BRINDA 
SERVICIO DE GUARDIA LAS 24HS.

DIÁLISIS
FRESENIUS MEDICAL 
CARE ARGENTINA
CASEROS Nº 1715
(0351) 488-5864

9 DE JULIO Nº 3957
(0351) 480-1615

COSQUÍN
CLÍNICAS Y SANATORIOS
CLÍNICA PRIVADA SAN ANTONIO
TUCUMÁN Nº 1200 (Y PEDRO ORTIZ)
(03541) 45-1782

ESTABLECIMIENTO SANATORIAL 
INTEGRAL PARA LA COBERTURA 
AMBULATORIA (ECOGRAFÍAS, 
LABORATORIO, RADIOLOGÍA, 
ETC.) Y DE INTERNACIÓN. 

ODONTOLOGÍA
FONTÁN, NADIA
SABATTINI Nº 844
(03541) 45-2114

VILLA CARLOS PAZ Y TANTI
CLÍNICAS Y SANATORIOS
SANATORIO PRIVADO PUNILLA
URUGUAY Nº 850
(03541) 42-1126

ESTABLECIMIENTO SANATORIAL 
INTEGRAL PARA LA COBERTURA 
AMBULATORIA Y DE INTERNACIÓN. 

FARMACIAS
CARRANZA 
AV. ARGENTINA Nº 295 - CARLOS PAZ
(03541) 49-4011

PRADO
SAN MARTÍN Nº 2000- SANTA 
MARÍA DE PUNILLA
(03541) 48-0110

ODONTOLOGÍA
AYALA, MARÍA G.
PASAJE DEL CARMEN Nº 51
(03541) 43-2050

CARRANZA, GERMÁN (TANTI)
BELGRANO Nº 100
(03541) 15-331-0000 

FIGUEROA ROSALES, AGOSTINA
ALVEAR Nº 451
(03541) 43-0828
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LUJÁN, MARIELA
PASAJE DEL CARMEN Nº 51
(03541) 43-2050 

MACHUCA, OSCAR
9 DE JULIO Nº 90 - OFICINA 4
(03541) 15-305591

LOS ODONTÓLOGOS 
INFORMADOS EN ESTA LOCALIDAD 
SON A TÍTULO ORIENTATIVO. 
PARA MAYOR INFORMACIÓN 
DEBEN COMUNICARSE AL  
CÍRCULO ODONTOLÓGICO DE 
PUNILLA TEL: (03541) 45-2471.

OFTALMOLOGÍA
CENTRO PRIVADO DE 
OJOS CARLOS PAZ
AV. SAN MARTÍN 680
(03541) 42 - 1252 / 43 - 3529

TESTI QUIRÓS 
SAN LORENZO 318 - LOCAL 3
(03541) 15 - 621991

VILLA DEL DIQUE 
CALAMUCHITA
FARMACIAS
FARMACIA GRANGETTO
SAN MARTÍN Nº 130 - VILLA 
DEL DIQUE CALAMUCHITA
(03546) 49-7294

MAR DEL PLATA
CENTROS AMBULATORIOS
CED (CENTRO DE ESTUDIOS 
DIGESTIVOS)
MITRE Nº 2951
(0223) 491-3375/  492-1221 / 494-9066

TRAUMATÓLOGOS ASOCIADOS
DORREGO Nº 1811
(0223) 491-8877 / 492-0240 / 495-8280

CLÍNICAS Y SANATORIOS 	  
CLÍNICA 25 DE MAYO
25 DE MAYO Nº 3542
(0223) 499-4000

CLÍNICA DE FRACTURAS 
Y ORTOPEDIA
INDEPENDENCIA Nº 1475
(0223) 494-9755 / 3148 / 5506

CLÍNICA DEL NIÑO Y 
DE LA MADRE
AV. COLÓN Nº 2749
(0223) 499-0600

CLÍNICA PRIVADA DE OJOS
SALTA Nº 1427
(0223) 410-1500 / 1510

CLÍNICA PRIVADA DE 
OJOS SANTA LUCÍA
JUJUY Nº 1466
(0223) 474-8686

CLÍNICA PUEYRREDÓN
JUJUY Nº 2176
(0223) 499-2400

CLÍNICA Y MATERNIDAD COLÓN
AV. COLÓN Nº 3629
(0223) 499-2656

HOSPITAL PRIVADO DE 
LA COMUNIDAD
CÓRDOBA Nº 4545
(0223) 499-0000

INSTITUTO DEL CORAZÓN
25 DE MAYO Nº 3542
(0223) 474-3461

SANATORIO BELGRANO
BELGRANO Nº 4329
(0223) 499-1900	

DIÁLISIS 
CENTRO NEFROLÓGICO 
DEL MAR - CENEMAR
FÉLIX U. CAMET Nº 167  
FAX (0223) 472-7645

SALUD NIVEL 7
ESPAÑA Nº 1440 P.B. “C”  
FAX (0223) 475-6722

SALUD RENAL LURO
JUAN B. JUSTO Nº 1774 PISO  2 
(0223) 475-6722 

EMERGENCIAS MÉDICAS 
CARDIO EMERGENCIAS 
SEREM S.R.L
(0223) 494-2552 / 493-2226  

FAX (0223) 475-4715

VITTAL
0810-333-8888  

FARMACIAS 
ABALLAY
AV. PEDRO LURO Nº 7920
AV. J.P. RAMOS Nº 821

AZCONEGUI (***)
TALCAHUANO Nº 399

BAUZA
ALBERTI Nº 1601
RIVADAVIA Nº 2320

COLOMBERO
STROBEL Nº 5191

DEL PUERTO
12 DE OCTUBRE Nº 3499

EL GROSELLAR
ESTRADA Nº 5610

FARMACIA I.O.S.E.
BELGRANO Nº 2461

FARMACIA SINDICAL 
ASOCIACIÓN BANCARIA
SAN LUIS Nº 2073

FERRANDO
HIPÓLITO IRIGOYEN Nº 1072

Vacaciones
Vacaciones

con

2015
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GÓMEZ
ALVARADO Nº 2318

GRAMA (***)
ALVARADO Nº 2798

HERRERO
JARA Nº 1741

MITRE (***)
AV. COLÓN Nº 2693

RIADIGOS
AV. JUAN B. JUSTO ESQ. CÓRDOBA
AV. CONSTITUCION Nº4793
GÜEMES  ESQ. CASTELLI 
RIVADAVIA ESQ. DIAG. PUEYRREDÓN

SAN MARTIN (***)
SAN MARTIN Nº 2455

VERDAZCO (***)
CÓRDOBA Nº 1998

VITA (***)
LOS ANDES Nº 210

(***): FARMACIAS QUE ATIENDEN 
CON “LA RECIPROCA”.

LAS FARMACIAS INFORMADAS 
EN ESTA LOCALIDAD SON A 
TÍTULO ORIENTATIVO. PARA 
MAYOR INFORMACIÓN DEBEN 
COMUNICARSE CON EL 
COLEGIO DE FARMACEUTICOS 
DE GRAL. PUEYRREDÓN. 
TEL.: (0223) 494-6314.

ODONTOLOGÍA
ABAD, FERNANDO
RIVADAVIA Nº 3066 3º “C”
(0223) 495-0207

DEL CURTO, JUAN
AVELLANEDA Nº 3241
(0223) 476-0210

OTAL, MARCOS
AVELLANEDA Nº 3374
(0223) 472-6794

SPINELLI, ANA MARÍA
CORRIENTES Nº 3011
(0223) 491-1072

URRUTIA, MARÍA ISABEL
JUJUY Nº 1179
(0223) 473-3652

LOS ESPECIALISTAS QUE SE 
ENUMERAN SON A TÍTULO 
ORIENTATIVO. PARA MAYOR 
INFORMACIÓN LLAME A LA 
FEDERACIÓN ODONTOLÓGICA 
DE LA PROVINCIA DE BUENOS 
AIRES, TE (011) 4381-1441.

MENDOZA
CLÍNICAS Y SANATORIOS
HOSPITAL ITALIANO DE 
MENDOZA (FINAMED S.A.)
AV. ACCESO ESTE Nº 1070
(0261) 405-8600

EN ESTE HOSPITAL SE CANALIZA 
LA ATENCIÓN INTEGRAL 
DE NUESTROS AFILIADOS 
INCLUYENDO LABORATORIOS Y 
DIAGNÓSTICO POR IMÁGENES.

DIÁLISIS
FRESENIUS MEDICAL 
CARE ARGENTINA
JUAN B. JUSTO Nº 777  
CIUDAD DE MENDOZA
(0261) 423-4879

SAN MARTÍN Nº 519  
CIUDAD DE MENDOZA
(0261) 429-1003

SAN JUAN  Nº143 - CIUDAD 
DE MENDOZA
(0261) 424-9839 / 1016

PELLEGRINI Nº 222 - SAN RAFAEL
(0260) 442-6621

PABELLÓN 6 - HOSPITAL 
ESPAÑOL - GODOY CRUZ
(0261) 424-8191

LAMADRID Nº 308 - RIVADAVIA
(02623) 44-3365

SAN MARTÍN Nº 1749 - TUNUYÁN
(02622) 42-2951

ODONTOLOGÍA
DE LUCÍA MARIO PAUL
CATAMARCA 170
(0261) 429 - 8073

SIPA ODONTOLOGÍA
ALBERDI Nº 372 - SAN JOSÉ
(0261) 445-5169 / 432-0383 
PARA URGENCIAS: 
(0261) 15-5598004

MIRAMAR
CLÍNICAS Y SANATORIOS
HOSPITAL MUNICIPAL DR. 
MARINO CASSANO
DIAGONAL J. M. DUPUY Nº 1550
(02291) 43-1253 / 1232

INSTITUTO MÉDICO 
PRIVADO MITRE
CUENTA CON SERVICIO DE 
GUARDIA LAS 24 HS.
MITRE Nº 1146
(02291) 42-0701

EMERGENCIAS MÉDICAS
SEM ALVARADO S.R.L.
(02291) 42-3034 / 43-2013

FARMACIAS
ASILI
CALLE 23 Nº 2294

Vacaciones
Vacaciones

con

2015
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BARENGO
CALLE 21 Nº 838

ESPINOSA
CALLE 23 (MITRE) Nº 1918

MALVESTITI
CALLE 31 Nº 1308

MATEO S.C.S.
CALLE 26 Nº 927

MÉRCURI
F. DE LA PLAZA Nº 1811

MIRAMAR
CALLE 21 Nº 1225

NECOCHEA
CLÍNICAS Y SANATORIOS
CLÍNICA CRUZ AZUL
CALLE 60 Nº 2651
(02262) 52-6000 / 6001 / 6002

CLÍNICA PRIVADA REGIONAL
CALLE 66 Nº 2581
(02262) 42-3635 / 3636

DIÁLISIS
FRESENIUS MEDICAL 
CARE ARGENTINA
CALLE 71 Nº 1789
(02262) 43-3260

EMERGENCIAS MÉDICAS
USINA
(02262) 42-5715 / 43-2653

FARMACIAS
AGOSTINI
CALLE 59 Nº 1725 (ENTRE 40 Y 42)

BERNASCONI
AVENIDA 10 Nº 3574

BERTAGNI
AV. ALSINA (59) Nº 2965
(02262) 42-2199

CRUCI
CALLE 59 ESQ. 30 Nº 1207
(02262) 42-3314

ESPAÑOLA
CALLE 62 Nº 2946
(02262) 42-2142

ELICHIRY
CALLE 57 Nº 2799

FRIGERIO
CALLE 59 Nº 2934

GARRÉ
AVENIDA 75 Nº 1503 (ESQUINA 36)

MALMIERCA
CALLE 57 Nº 2898

OYHAMBURU
CALLE 63 Nº 2901

PAGÉS
CALLE 66 Nº 2545

PONCE
CALLE 79 Nº 345

SCHMIDT
AVENIDA 59 Nº 2847

STEMPHELET
DIAGONAL SAN MARTÍN Nº 1216

TRAVERSINI
AVENIDA 75 Nº 1085

PARTIDO DE LA COSTA
LA LUCILA DEL MAR
FARMACIA
BERTINETTI
MENDOZA Nº 5049
(02257) 46-2381

LAS TONINAS
UNIDAD SANITARIA 
DE LAS TONINAS
CALLE 36 ENTRE 7 Y 9
(02246) 43-1807

MAR DE AJÓ
CLÍNICAS Y SANATORIOS
ASOCIACIÓN DE PRESTADORES 
DE SALUD S. A.
(EX CLÍNICA MAR DE AJÓ)
MOISÉS LEBENSOHN Nº 450
(02257) 42-0657 / 9797

ESTABLECIMIENTO SANATORIAL 
INTEGRAL PARA LA 
COBERTURA AMBULATORIA 
Y DE INTERNACIÓN.

CLÍNICA SAN MARTÍN 
DE PORRES
AV. DEL LIBERTADOR Nº 1040 
(02257) 42-0911

HOSPITAL MUNICIPAL 
DE MAR DE AJÓ
AV. DEL LIBERTADOR Nº 1780
(02257) 42-0159 / 3307
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DIÁLISIS
BIORENAL S.R.L.
CLÍNICA SAN MARTÍN DE PORRES
AV. DEL LIBERTADOR 
Nº 1040 - 1º PISO
LUNES - MIÉRCOLES - 
VIERNES DE 9 hs. A 15 hs.
(02257) 42-2639

FARMACIAS
ANDRÉS
AV. LIBERTADOR Nº 1698
(02257) 42-0966

ANDRIOLA
FCO. DE LAS CARRERAS Nº 126
(02257) 42-0180

CIENTÍFICA MAR DE AJÓ
FCO. DE LAS CARRERAS Nº 1299
(02257) 42-2010

GRILLO
HIPÓLITO YRIGOYEN Nº 317
(02257) 42-1755

ODONTOLOGÍA
AGUIRRE, MARINA
DIAGONAL RIVADAVIA Nº 231
(02257) 42-1107

CLÍNICA ODONTOLÓGICA 
DE ALTA COMPLEJIDAD
DIAGONAL RIVADAVIA Nº 231
(02257) 42-1107

MIRANDA, PABLO
DIAGONAL RIVADAVIA Nº 187 L.4
(02257) 42-2575

MAR DEL TUYÚ
CLÍNICAS Y SANATORIOS
UNIDAD SANITARIA 
MAR DEL TUYÚ
CALLE 74 e/ 1 Y COSTANERA

CLÍNICA MÉDICA Y PEDIATRÍA
DR. PEDROCCO, DANIEL
CALLE 2 Nº 7733
(02246) 43-4910

FARMACIAS
MAR DEL TUYÚ S.C.S.
CALLE 2 Nº 7269
(02246) 43-4051

NETHOL
CALLE 2 Nº 6087
(02246) 42-1790 / 1566

GINECOLOGÍA
DRA. LAGOA, MARINA
CALLE 2 Nº 7733
(02246) 43-4910

ODONTOLOGÍA
RONDI, ADRIANA
CALLE 2 Nº 7366  1ºPISO “G”
(02257)156-39651

SAN BERNARDO
FARMACIAS
FILGUEIRA
AV. J.C. CHIOZZA Nº 2412
(02257) 46-0218

PEREIRA
AV. J.C. CHIOZZA Nº 2688
(02257) 46-4180

SAN BERNARDO S.C.S.
AV. J.C. CHIOZZA Nº 2042
(02257) 46-0618

MEDICINA GENERAL 
Y PEDIATRÍA
SAN BERNARDO SALUD
GARAY Nº 301 (ESQ. LA RIOJA)
(02257) 46-0336

ESTABLECIMIENTO SANATORIAL 
INTEGRAL PARA LA COBERTURA 
AMBULATORIA Y PEDIATRÍA

SAN CLEMENTE DEL TUYÚ
CLÍNICAS Y SANATORIOS
HOSPITAL MUNICIPAL 
DE SAN CLEMENTE
AV. SAN MARTÍN Nº 505
(02252) 42-1132 / 2303

ESTABLECIMIENTO SANATORIAL 
INTEGRAL PARA LA 
COBERTURA AMBULATORIA 
Y DE INTERNACIÓN.

DIÁLISIS
CENTRO NEFROLÓGICO 
DE LA COSTA
AV. SAN MARTÍN Nº 433  1º piso
(02252) 52-4000 

FARMACIAS
HARNER
AV. TALAS DEL TUYÚ Nº 3001
(02252) 52-2152

MANEGLIA
AV. SAN MARTÍN  Nº 401
(02252) 52-1232

MORENO
AV. SEGUNDA  Nº 390

VILLA DEL CENTRO
CALLE 1 Nº 2392

ODONTOLOGÍA
IBARROLAZA, ROBERTO
CALLE 3 Nº 2037
(02252) 42-2954

ITURRALDE, NATALIA
AV. 3 Nº 2280
(02252) 52-5050

PICCININ, HÉCTOR
CALLE 3 Nº 1904
(02252) 42-1660

SANTA TERESITA
CLÍNICAS Y SANATORIOS
HOSPITAL MUNICIPAL 
DE SANTA TERESITA
CALLE 39 Y CALLE 5
(02246) 42-0381
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SALTA
ASISTENCIA MÉDICA 
EN GENERAL
SE RECUERDA A NUESTROS 
AFILIADOS QUE LA ENTIDAD 
TIENE CONVENIO CON 
EL CÍRCULO MÉDICO DE 
SALTA PARA CANALIZAR LA 
ASISTENCIA AMBULATORIA.
LOS TELÉFONOS SON:
(0387) 431-0932 INT. 39 / 1445

CLÍNICAS Y SANATORIOS
HOSPITAL PRIVADO 
SANTA CLARA DE ASÍS
URQUIZA Nº 964
(0387) 432-1440

EN EL HOSPITAL SE CANALIZA 
LA ATENCIÓN INTEGRAL 
DE NUESTROS AFILIADOS 
INCLUYENDO SERVICIO DE 
DIAGNÓSTICO, TRATAMIENTO, 
CONSULTORIOS MÉDICOS, 
SERVICIO DE EMERGENCIA 
E INTERNACIÓN.

ESTABLECIMIENTO SANATORIAL 
INTEGRAL PARA LA 
COBERTURA AMBULATORIA 
Y DE INTERNACIÓN.

CONSULTORIOS MÉDICOS
CONSUMED - ASISTENCIA 
INTEGRAL
CALLE 2 Nº 1461
(02246) 52-7070

DEBE CONSULTARSE 
TELEFÓNICAMENTE SOBRE 
LOS PROFESIONALES Y 
ESPECIALIDADES.

FARMACIAS
ALBERTI
CALLE 32 Nº 657
(02246) 52-1694

DÍAZ
CALLE 6 Nº 601 - ESQ. 41
(02246) 42-0066

REVERBERI
CALLE 5 Y CALLE 39
(02246) 42-1035

ODONTOLOGÍA
GUERRERO, GRACIELA
CALLE 2 E/41 Y 42
(02246) 52-7070

RUVINI, OSVALDO
CALLE 3 Nº 452
(02246) 52-8200

PINAMAR
CONSULTORIOS MÉDICOS
CEM CONSULTORIOS MÉDICOS
AV. SHAW Nº 548 ESQ. LENGUADO
(02254) 49-5666  / 40-3955

POLICONSULTORIOS PARA 
COBERTURA AMBULATORIA CON 
ESPECIALISTAS EN PEDIATRÍA, 
GINECOLOGÍA Y TRAUMATOLOGÍA.

PINAMED  (POLICONSULTORIOS)
RIVADAVIA Nº 1083
(02254) 48 - 2223 / 40-1777

CLÍNICAS Y SANATORIOS
HOSPITAL COMUNITARIO 
PINAMAR
AV. SHAW Nº 1733
(02254) 48-2390 / 49-1670

ESTABLECIMIENTO SANATORIAL 
INTEGRAL PARA LA 
COBERTURA AMBULATORIA 
Y DE INTERNACIÓN.

EMERGENCIAS MÉDICAS
EMERGENCIAS PINAMAR
VISITAS MÉDICAS, 
EMERGENCIAS Y URGENCIAS
(02254) 40-6053

FARMACIAS
FEDERICO
AV. SHAW Nº 98
(02254) 48-2225

ODONTOLOGÍA
PELUFFO, PABLO
CONSTITUCIÓN Nº 1386
(02254) 40-3107
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DIÁLISIS
FRESENIUS MEDICAL 
CARE ARGENTINA
ZABALA Nº 452 
CIUDAD DE SALTA
(0387) 423-0700

JOSÉ TOBÍAS Nº 69 
CIUDAD DE SALTA
(0387) 421-6612

9 DE JULIO Nº 654
ROSARIO DE LA FRONTERA
(03876) 48-1616

ODONTOLOGÍA
ABRAM, CLAUDIA
OÑATIVIA Nº 511
BARRIO UNIVERSITARIO
(0387) 425-0640

DULAC, ANA CECILIA
A. GÜEMES Nº 488 - 
CIUDAD DE SALTA
(0387) 422-2799

MONTERICHEL, CLAUDIO
SAN JUAN Nº 1297  
CIUDAD DE SALTA
(0387) 421-2995
(SÓLO EL MES DE ENERO)

LOS ODONTÓLOGOS 
INFORMADOS PRECEDENTEMENTE 
SON ORIENTATIVOS. PARA MAYOR 
INFORMACIÓN USTED DEBE 
COMUNICARSE AL CÍRCULO 
ODONTOLÓGICO DE SALTA 
AL TEL.: (0387) 421-4979

 VILLA GESELL
CLÍNICAS Y SANATORIOS
CLÍNICA PRIVADA 
DEL SOL	 	
AV. 3 Nº 3014		
(02255) 46-6406  /6466 / 6331
GUARDIA DE CLÍNICA 
MÉDICA LAS 24 HS.

HOSPITAL MUNICIPAL 
DE VILLA GESELL
AV. 8 Y PASEO 124
(02255) 46-2618  / 2609

CONSULTORIOS MÉDICOS
INSTITUTO MÉDICO GESELINO 
(POLICONSULTORIOS)
Av. 4 Nº 875 - ENTRE 108 y 109
(02255) 46-2244
ATENCIÓN DE LUNES A 
VIERNES DE 9 HS. A 21 HS. 
SOLICITANDO TURNO

EMERGENCIAS MÉDICAS
EMERGENCIA VILLA GESELL
 (02255) 46-5500 / 5501
VISITAS MÉDICAS, 
EMERGENCIAS Y URGENCIAS

FARMACIAS
AGÜERO
AV. 3 Nº 2049
(02255) 46-3189

ÁLVAREZ FERREIRA
AV. BUENOS AIRES Nº 1106 
(02255) 45-0705

CORNALO
AV. 3 Nº 4362
(02255) 47-0935			

GALDEANO JOSÉ
AV. 3 Nº 2382
(02255) 45-5959

JACOBO
PASEO 123  Y AV. 9
(02255) 46-3445

MACCHIAROLI
AV. 3 Nº 1151
(02255) 46-4603

RAFTACCO S.C.S
BOULEVARD G. Nº 1281
(02255) 46-5989

SÁNCHEZ MURIEL
AV. 3 Nº 4051
(02255) 47-6126	

SPINER
AV. BUENOS AIRES Nº 268
(02255) 46-8376

ODONTOLOGÍA
CANÉ, CARLOS CEFERINO
BVRD. E/PASEO 114 Y 115
(02255) 46-3627

PREISZ, FABIANA VANESA 
AV. 4 Nº 511	
(02255) 47-3004

ENDODONCIA - PERIODONCIA 
ODONTO PEDIATRÍA - PRÓTESIS 
CIRUGÍA BUCO-DENTAL.		

MORINIGO DUARTE
FRANCISCO J.
AV. 3 Y PASEO Nº 125 L.3
(02255) 46-5473

VacacionesVacaciones
con

2015



Pág. 23    AMEBPBA   Ante cualquier consulta comuníquese al Centro de 
Atención Telefónica al Afiliado 0810-222-6888.

Incorporamos más servicios para que nuestros afiliados 
gestionen todas las prestaciones asistenciales desde la 
computadora de su casa, oficina, o mediante el uso de 

dispositivos móviles como tablets o smartphones.

En simples pasos:

+fácil +cómodo +rápido +seguro

Más Opciones para las 
Gestiones Asistenciales
Más Opciones para las 
Gestiones Asistenciales

• Odontología
• Beneficios
• Psicoterapia
• Afiliaciones
• Turnos para estudios 

en Clínica AMEBPBA
• Consultas varias

• Seleccione afiliado
• Seleccione tipo de solicitud
• Escriba mensaje descriptivo

(indicando prestación y lugar donde lo realizará)

• Adjunte archivo
• Envíelo

WWW.AMEBPBA.ORG.ARWWW.AMEBPBA.ORG.AR
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¡Hola! Como te adelantáramos en el número 
anterior, en esta edición de la revista te traemos toda 
la información sobre el 8º Encuentro de Turismo y 
Salud que se llevó a cabo en Tanti.

Esta vez fueron once días vividos a full, donde 
estuviste presente en todas las actividades que 
llevamos a cabo conjuntamente con los chicos de 
recreación de la Colonia de Vacaciones. 

La energía que nos trasmitiste -en consonancia 
con el significado del número ocho que habla de 
energía, poder, organización- nos dió el apoyo para 
que todo saliera de maravilla.

Llegaste a la mañana luego de un viaje de algo 
mas de 10 hs pero placentero, porque ya desde 
la salida te empezaste a conectar con tus pares y 
con el proyecto de “pasarlo lo mejor posible”. Y ahí 
estábamos Vanesa y Rubén para recibirte. Ese día 
te dejamos descansar para que a la noche tuvieras 
la oportunidad de presentarte y presentarnos con 
las actividades que teníamos pensadas para vos. 

Este año nos propusimos jugar con los cinco 
sentidos: Vista, Tacto, Gusto, Olfato, Oído y que, 
por una cuestión de costumbre, los tenemos tan 

8° ENCUENTRO 
TURISMO Y SALUD 

• TANTI 2014 •

8° ENCUENTRO 
TURISMO Y SALUD 

• TANTI 2014 •
incorporados que no les damos la importancia que 
ellos poseen en nuestra vida diaria. 

Comenzamos por proponerte que asistas a las 
funciones de Teatro Ciego, una experiencia única que 
nos hizo desarrollar el resto de nuestros sentidos, ya 
que fuimos integrantes y espectadores de una obra 
en total oscuridad. Los actores fueron convocados 
desde Buenos Aires y pusieron toda su magia a 
nuestra disposición. Al principio seguro te sentiste 
raro, pero después disfrutaste como un niño con un 
juguete nuevo.

ONCE DÍAS REPLETOS DE ACTIVIDADES
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Sede Central
Av. Rivadavia Nº 2464

De lunes a viernes de 8 a 20 hs.
Sábados de 8 a 13 hs.

• CIRUGÍA BUCAL • ENDODONCIA • ESTOMATOLOGÍA 
• ARTICULACIÓN TEMPORO MANDIBULAR 

• ODONTOLOGÍA GENERAL • ODONTOPEDIATRÍA
• ORTODONCIA • PERIODONCIA • PRÓTESIS
• RADIOLOGÍA • ATENCIÓN DOMICILIARIA

• SERVICIOS PARA AFILIADOS CON CAPAC. DIFERENTES 

POBA brinda un servicio odontológico
completo, serio y responsable

Para solicitar turno o por cualquier consulta puede 
comunicarse al (011) 4951-7264 o enviar un 

correo electrónico a la siguiente casilla de mail:
turnos@pobaodontologia.com.ar

Consulte la cartilla odontológica en
www.amebpba.org.ar

Presta servicio en ODONTOLOGÍA GENERAL  
en los siguientes barrios de CABA:

Barrio Norte, Belgrano, Colegiales, Lugano, 
Mataderos, Once, Palermo, Parque Chacabuco, Villa 

Crespo, Villa Devoto, Villa del Parque y Recoleta.

Después llegó el turno del Gusto, que más allá de lo 
rico que se come en la residencia de Tanti, tratamos de 
enseñarte a que distingas mejor los sabores. Es por eso 
que gentilmente el Bromatólogo Ramón Cabanillas nos 
preparó una degustación de lo dulce, salado, picante 
y amargo. Ahí descubrimos lo  saludable que pueden 
llegar a ser algunos alimentos, como por ejemplo el 
pescado, y que el picante -en algunos casos- estimula 
la circulación sanguínea, colabora en el apetito y la 
digestión, interviene en la termoregulación corporal, 
promueve la eliminación de toxinas, entre otras 
virtudes, aunque al decir del profesional esto debe ser 
regulado por el médico de cabecera. 

La técnica japonesa del Origami nos conectó con el 
tacto. Así, con la asistencia  de una especialista en esta 
disciplina, Ine Polenta, realizamos pequeñas piezas en 
papel poniendo en funcionamiento nuestra percepción 
e ingenio que se vieron desarrollados con la ayuda 
invalorable de nuestras manos, dado que al activarse 
éstas envían impulsos al cerebro ejercitando ambos 
hemisferios. La satisfacción emocional es un producto 
más de nuestro trabajo pues pudimos ver cómo un 
trozo de papel se transformó en una nueva creación.  

Los olores y las fragancias invadieron nuestras vías 
respiratorias dando cuenta de otros de los maravillosos 
sentidos: el olfato. La aromaterapia, a modo de taller 
fue la encargada de hacernos sentir sensaciones 

placenteras, provocándonos a aspirar diferentes 
esencias. Con su simpatía, Mary Ferrando te invito a 
que fueras protagonista de este espacio y nos iluminó 
sobre las posibilidades curativas de esta ciencia de los 
sentidos, tal como ella acostumbra a llamar, y a lo que 
dedica toda su energía.

El quinto y no menos interesante de los sentidos es 
el oído, y estuvo representado con sonidos de Gongs y 
Cuencos que te mantuvieron en un clima de relajación 
y armonía. Este taller fue conducido por Mauricio quien 
con su sabiduría nos ilustró sobre el origen de estas 
técnicas sonoras orientales y milenarias. Fue tanto lo 
que logró que te vimos totalmente distendido y muy 
liviano. 

El punto culminante del encuentro estuvo dado por 
la charla que nos brindó el Dr. Juan Carlos Kusnetzoff. Si 
si, el padre de Andy, tal como él se presentó. Disparando 
de lleno con un tema tan generador de pudor -pero 
no menos actual y cotidiano- como el de la sexualidad 
entre los adultos mayores, cautivó la escucha de casi 
200 asistentes a la disertación. Abordó la charla con 
mucha humildad, respeto y también con mucho humor, 
dignas características de este brillante profesional 
también representante de la mencionada franja etaria. 

La respuesta fue tan positiva, que hasta el Dr. 
se animó a hacernos partícipes de una parte muy 
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LIMA Nº29 P.2 “H” • CABA

INTERNACIÓN DOMICILIARIA

info@newmed.com.ar
www.newmed.com.ar

4381-0507
4384-7256
4383-8322

importante de su historia personal, que a más de 
uno le produjo un nudo en la garganta. Tal es así que 
en su agradecimiento vía mail por haberlo invitado 
a compartir este momento tan especial junto a los 
afiliados, nos regaló el mensaje que figura en columna 
aparte.

Las caminatas por el predio, la visita a la granja, las 
clases de aquagym, natación, yoga, salsa y tango, los 
campeonatos de tejo y bochas, también formaron parte 
de este acontecimiento anual que llevamos a cabo entre 
dos instituciones hermanas como son la Colonia y la 
Mutual. 

Los bailes merecen un párrafo aparte ya que cada 
año nos sorprendés más y más por la forma que tenés 
de disfrutar moviendo el esqueleto. Hasta te diría que 
lográs ganarnos demostrándonos tu magnifica agilidad. 

Para recibir a la primavera y para agasajarte por el 
“Día del Jubilado” compartimos una jornada al aire 
libre mientras el asador cocinaba los chivitos que luego 
almorzamos. Más tarde, entre baile y mate, aprendimos a 
amasar unas ricas tortillas que cocinamos en el horno de 
barro. Y a la noche te animaste a disfrazarte para formar 
parte de una gran fiesta en la que bailaste y te divertiste 
hasta el cansancio. 

Como en cada uno de estos ocho encuentros 
nos acompañaste en el espacio de cine debate. 
Esta vez compartiste dos películas: “Mis tardes 
con Margaritte” y “Camino a Casa”, que te hicieron 
emocionar y por lo tanto quedarte a debatir sobre 
el guión y lo que el filme te produjo. 

Finalmente, durante la mayoría de los once días 
te esmeraste en participar en el Taller de Teatro a 
cargo de la profe Chechu. El mismo te motivó a 
actuar en el cierre del encuentro emocionándonos 
a  l o s  e s p e c t a d o r e s  y  e s p e c i a l m e nte  a  l o s 
coordinadores con tu despliegue escénico a pesar 
de tu timidez e inhibición inicial. 

Te queremos agradecer por haberte animado a 
participar una vez más, o por primera vez, de este 
encuentro. Tanto deseamos que llegue la fecha 
que ya estamos esperando que nuevamente sea 
Septiembre para volver a verte y seguir tejiendo 
entre todos estos lazos de amistad y alegría que 
nos unen. 

No nos queremos despedir sin antes destacar 
la  colaboración que recibimos por par te de 
muchas personas para que esto fuera posible. 
Agradecemos a la  Comisión Direc tiva tanto 
de la Mutual como de la Colonia, por seguir 
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caminando hacia el mismo lado. Agradecemos al 
personal de recreación de la Residencia Serrana 
Tanti, a los mozos, al personal de maestranza y 
a los administrativos por atendernos con tanta 
amabilidad y paciencia para que nos sintiéramos 
“como en casa”. Agradecemos a la Unión Jubilados, 
ACIPESU, UPJ, Círculo de Jubilados y Pensionados, 
y Grupo Siglo por los beneficios que todas estas 
entidades aportaron a sus socios.

Esperando que guardes en tu interior todos los 
sentimientos que viviste, te despedimos con un 
“hasta luego”, esperando reencontrarte en el 2015. 

SERVICIO SOCIAL

Mensaje del Dr.  Kusnetzoff: 
DECLARACIÓN DE TANTI

• Mirarse  a los ojos, por lo menos, una vez por día. 
Nos encontraremos con la persona amada.
•  La vida es caricia, ternura compartida, respiración 
profunda y suspirosa. Mirar alrededor, nunca atrás. 
Alrededor está el futuro y el nos espera.
• La sexualidad no es la llegada. Es, simplemente, el 
vehículo que nos transporta a la eternidad.
• Amar es cuidado, y cuidado cuidadosamente.

Leer esto cuando se encuentren 
tristes, agotados y sin aliento.

Hace unas semanas nuestra Mutual firmó un convenio con 
la Unión Jubilados que reafirma el espíritu que hermana a 
todas las entidades que conforman la familia del Provincia.

La Unión, a través de sus representantes, nos ha brindado la 
posibilidad de utilizar un espacio de su propiedad  -ubicado en Av. 
Rivadavia al 1100- con el fin de realizar las reuniones periódicas que 
lleva a cabo la Comisión Directiva de AMEBPBA. 

Esta generosa iniciativa le permite a nuestra Administración 
Central optimizar el recurso edilicio de las diferentes áreas 
administrativas, como así también contar con mayor espacio para 
el personal de la entidad, con el objeto de brindar la mejor calidad 
de atención para nuestra gente.

Una vez más, les agradecemos a todos los integrantes de la 
Unión jubilados por esta propuesta ejemplar que nos ayuda a 
mejorar cada día nuestros recursos.

UN NUEVO ESPACIO PARA LA 
COMISIÓN DIRECTIVA DE LA MUTUAL

UN NUEVO ESPACIO PARA LA 
COMISIÓN DIRECTIVA DE LA MUTUAL
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CREATIVIDAD, DIVERSIÓN Y REFLEXIÓN

Con mucho entusiasmo y alegría realizamos la 
convocatoria al 6º Encuentro de Adultos Mayores 
de la ciudad feliz, llevado a cabo los días 29 y 30 

de octubre del 2014.

Las jornadas comenzaron con un día nublado y 
lluvioso, pero en el Teatro de la Bancaria el clima era 
muy  luminoso.

Al compás de canciones que nos acompañaron 
durante nuestra infancia nos fuimos encontrando, 
saludándonos, presentando, evocando  y  relajando.

Con la compañía de Rubén y Silvana teatralizamos 
situaciones conflictivas de la vida cotidiana y,  apelando a 
nuestra creatividad,  buscamos alternativas humorísticas 
e inteligentes como recurso para superarlas. 

Pusimos en práctica el concepto de resiliencia, que es 
la capacidad que todos tenemos de superar situaciones 
adversas y, en esa experiencia, poder crecer saliendo 
fortalecidos.

Finalizado éste arduo y divertido trabajo nos esperaba 
un rico almuerzo.

Por la tarde recibimos la visita de la Lic.  María Belén 
Sabatini, quien con su juventud y simpatía nos brindó un 
taller sobre la creatividad en nuestra vida, actividad que 
fuera auspiciada por la Unión Jubilados.

Nos explicó que esta capacidad nos permite 
encontrar soluciones novedosas y eficaces ante un 
problema o situación, y que es un hábito que puede 
ser aprendido mediante la ejercitación. Además es 
entendida como el resultado de la integración de rasgos 

ENCUENTRO ADULTOS MAYORES 

MAR DEL PLATA 2014
ENCUENTRO ADULTOS MAYORES 

MAR DEL PLATA 2014
de personalidad, recursos cognitivos, habilidades, 
motivación, experiencias anteriores y el contexto 
o situación en el que tiene lugar este proceso. No 
todo fue teoría, también hicimos ejercicios que nos 
permitieron desarrollar  todo lo aprendido.

Al día siguiente, con la energía renovada y el sol que 
nos iluminaba a pleno, desarrollamos nuestra segunda 
jornada, disfrutando al  aire libre y  todo enmarcado 
por el bellísimo Club  de Mar del Plata.

Nos divertimos mucho, jugamos, cantamos, 
creamos ocurrentes  canciones ante la consigna de 
lo vivenciado y la música de esas melodías infantiles.

Nos acompañaron Pancho y Karina que además 
de  invitarnos a bailar y cantar, nos hicieron encontrar 
con nuestras emociones evocando melodías de todos 
los tiempos.

Tanta risa, movimiento y alegría abrieron nuestro 
apetito por lo cual disfrutamos de  un riquísimo asadito 
preparado por las expertas manos de Alvarito y toda 
su gente.

Queremos agradecer la colaboración de muchas 
personas que ayudaron para concretar este encuentro: 
la Comisión Directiva de nuestra Mutual, la Unión 
Jubilados, nuestros compañeros de la Regional Mar 
del Plata, la gente de la Bancaria y el Club Mar del Plata.

Y como siempre agradecerle a ustedes, nuestros 
afiliados, que con su participación, buena onda, 
energía y alegría nos motivan a seguir soñando nuevos 
encuentros. Nos despedimos con un hasta el año 
próximo con SALUD PARA TODOS.

SERVICIO SOCIAL
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COMPROMISO
“Tomamos un compromiso, que con el tiempo y el trabajo de todos los días, se volvió inquebrantable: Ser el 
eslabón más fuerte entre la investigación, el desarrollo y lo más importante, la esperanza de cada paciente”.

ISO 9001 - 2008

BUREAU VERITAS
Certification www.scienza.com.ar

VENTA, DISTRIBUCIÓN Y GERENCIAMIENTO DE MEDICAMENTOS PARA TRATAMIENTOS ESPECIALES

CARTA DE UNA FELIZ ASISTENTE
Al cierre de este número recibimos una carta de la afiliada Iris Leoz, asistente al encuentro 

de Mar del Plata, quien nos relata sus positivas impresiones de las jornadas compartidas con 
nuestros adultos mayores.

AMEBPBA:

A la hora y día indicado, los coordinadores del 6° Encuentro de Adultos Mayores en Mar del Plata nos 
recibieron con alegría, y así iniciamos el viaje desde la Bancaria, para continuar al día siguiente en las 
instalaciones del Club  del Banco Provincia  de Mar del Plata.

 Agradezco la jornada vivida con la presencia de gran cantidad de afiliados. Excelente la disertación de la 
Lic.  María Belén Sabatini, como la organización del encuentro a cargo de los coordinadores Rubén y Silvana, 
explicando el propósito de la reunión como también los objetivos.

Además, destaco y agradezco el apoyo brindado por los integrantes de la Unión Jubilados, del Club Banco 
Provincia de Mar del Plata, y de las autoridades de AMEBPBA. Por otro lado, subrayo la presencia del empleado 
de la Mutual local, Sr. Juan José, que acompañó a los afiliados en la parada del colectivo y así presenció la 
partida del mismo rumbo al Club. Un gesto que se agradece y que se tiene muy presente.

Muchas gracias a todos por hacer posible este inolvidable encuentro de Adultos Mayores en Mar del Plata.

Muy Atte.

Iris F. Leoz
AF. 10.803
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Para cerrar el año de encuentros con adultos 
mayores, el Servicio Social de AMEBPBA 
-representado por Agustina y Vanesa- viajó a 

Bahía Blanca,  llevando toda la energía y las ganas de 
compartir un nuevo evento con nuestros afiliados del 
sur de la provincia. 

Ya nos estabas esperando en el Complejo del Club 
Banco Provincia, como siempre, con muchas ganas de 
hablar, escuchar y divertirte. Desayuno de por medio, 
te encontraste con tus pares y junto a ellos no pudiste 
dejar de recordar anécdotas y ponerte al día de lo 
ocurrido recientemente en la vida de cada uno.

Acto seguido, recibimos a la Lic. Claudia Molina 
quien nos brindó un Taller de Memoria, auspiciado 
por la Unión Jubilados, y  al que todos le sacamos 
mucho jugo. Muchas veces te preguntas “¿Dónde deje 
las llaves?” o “¿Quién era el actor de tal o cual película?”, 
y para revertir esos olvidos te propusimos entrenar tus 
funciones mnésicas, para poder compartir, conocer y 
aprender estrategias que te ayuden en las tareas de la 
vida diaria. 

Después de haber hecho gimnasia con tus neuronas, 
quedaste cansado, muy cansado, y el hambre ya pesaba 
más que otra cosa. Por eso te invitamos a compartir 
el almuerzo donde aprovechaste para descansar y 
retomar energías para la segunda etapa de este día 
que comenzó con la visita de los alumnos del Taller 
de Ritmos Latinos para adultos mayores que organiza 

último encuentro del año

PAMI. Con una muestra en la que lucieron un vestuario 
deslumbrante,  y donde reflejaron todo lo aprendido en 
el año, nos invitaron a bailar y participar de una clase 
dictada por la profesora Betina. 

Para finalizar la jornada, nos dividimos en grupos 
y te propusimos jugar un rato con actividades de 
estimulación cognitiva.

Las palabras de despedida estuvieron a cargo 
del Presidente de la Mutual,  Jorge E.M. Pérez, 
quién con entusiasmo agradeció la  gran respuesta 
a la convocatoria y la buena predisposición de los 
participantes. 

Queremos destacar la colaboración de nuestros 
amigos del Club Banco Provincia de Bahía Blanca, 
al Sr. Néstor López y Edgardo Elisseche, quienes 

ENCUENTRO

BAHIA BLANCA 2014
ENCUENTRO

BAHIA BLANCA 2014
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pusieron a nuestra disposición todo lo necesario 
para que esto fuera posible. También queremos expresar 
nuestro agradecimiento a la Comisión Gremial Interna, 
representada por Marcos Helbert, Claudio Bellegia y 
Gustavo López, a todos los representantes de la Unión 
de Jubilados, a las autoridades de Banco Provincia, al Jefe 
del Centro Zonal, a los Gerentes y a todo el personal de 
las sucursales. Asimismo, deseamos hacer una especial 
mención a nuestros compañeros de la Regional Bahía 
Blanca de la Mutual: Guillermo Morelli y Natalí Briguez.

También te agradecemos a vos, porque si no te hubieses 
animado a venir, dejando tu día libre para nosotros y 
trayendo tanta buena onda, esto no sería posible. 

Si vos estás leyendo -y todavía no compartiste con 
nosotros ninguna de estas jornadas- te contamos que ya 
estamos empezando a planificar nuestro cronograma del 
2015 para llegar a nuevos puntos, como siempre, con la 
alegría que da compartir actividades. Por eso te decimos 
que te animes, que lo vas a pasar genial viviendo un 
día distinto, donde la risa, el juego, el baile y el estar 
juntos te van a ayudar a olvidarte, al menos por un rato, 
de tus preocupaciones cotidianas.

Y si vos sí nos acompañaste a lo largo del año, en una o 
varias de estas actividades, te abrazamos con un “¡Muchas 
gracias!”, y te pedimos que lo hagas correr de boca en 
boca, para que el nuevo año siempre seamos más. 

Te queremos contar que el día anterior a 
esta actividad se realizó en la regional 
Bahía Blanca una reunión informativa 

con afiliados que nos acercaron sus 
inquietudes. Dado que para nosotros 
es muy importante poder acercarnos, 

escucharte y conocerte, nos 
gustaría poder extender estos 

espacios en cada localidad 
a la que concurramos.

SERVICIO SOCIAL

Para resolver las necesidades de nuestros 
afiliados radicados en la ciudad de La Plata, 
Provincia de Buenos Aires, la Asociación 
Mutualista suma como prestador adherido 
a Óptica Renó. La incorporación de 
este servicio se enfocó en ampliar la 
oferta prestacional en esa localidad en 
óptica convencional y, especialmente, 
en el rubro de contactología. 
En su laboratorio recibirán recetas prescriptas por profesionales, y en su salón los afiliados podrán 
seleccionar el modelo, tamaño y color de sus armazones y lentes con asesoramiento integral.

NUEVA ÓPTICA 
EN LA PLATA

Señor afiliado:
Recuerde tramitar previamente la 

autorización de los Tratamientos 
Especializados, Provisión de 

Elementos, Estudios y/o Prácticas 
de Alta Complejidad.

ÓPTICA RENÓ
 Diagonal 79 Nº 735, entre 2 y 3 - La Plata • (0221) 482-5544
Días y Horarios de Atención:
Lunes a Viernes de 9 a 12:30 Hs. y de 16 a 19:30 hs.
Sábado de 9 a 13 Hs.
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Correo
de Lectores
Nos sentimos muy halagados y agradecidos con nuestros afiliados, ya que cada vez son más los mensajes 
que nos llegan en cada edición de nuestra revista. Invitamos a todos aquellos que deseen enviarnos 
consultas, opiniones y sugerencias acerca de los contenidos de Vamos, a comunicarse con nosotros 
a través de nuestros correos electrónicos: contactos@amebpba.org.ar y orydif@amebpba.org.ar, 
o remitiendo una carta dirigida a AMEBPBA -División Orientación y Difusión- Bolívar 368/74 (código 
postal 1066), Ciudad Autónoma de Buenos Aires.

Sr.  Presidente de AMEBPBA

Jorge E. M. Pérez

De nuestra consideración:

Tenemos el agrado de dirigirnos a Ud. a fin de expresarle nuestro 
profundo agradecimiento a todo el personal que atendió a mi 
señora esposa Susana Sofía Schütz de Oviedo, quien debió ser 
asistida por un ACV fulminante y que -pese al esfuerzo y dedicación- 
no logró recuperarse, y ya no está más entre nosotros.

Destaco la especial atención puesta de manifiesto por todo el 
personal, que no escatimó esfuerzo por brindarse plenamente: los 
doctores María Soledad Bermúdez, Jonathan Schvindlerman y 
Rosa Bordón, la kinesióloga Luciana Precozzi, y los enfermeros 
Luis Guzmán, Victoria Garay, María Elena Maza, Gabriel 
Signorello y Aníbal Franco.

A todos les quedo profundamente agradecido por vuestra 
generosa atención.

           		  Jorge Martin Oviedo
				    Af. 9.796

Andrea Susana Oviedo
   	        Af. 33.209

Sr. Jorge E. M. Pérez

M e  d i r i j o  a  U d .  p a r a 
a g r a d e c e r  l a  a t e n c i ó n 
recibida de par te del Sr. 
Carlos Rivadeneira quien se 
interesó en forma personal 
del problema que me acogía 
y, con la premura del caso, 
en 48 hs. puso en mi poder la 
autorización para comenzar el 
tratamiento oncológico, en el 
que felizmente ya recibí el alta 
médica.

H a g o  l l e g a r  m i 
agradecimiento a todos los 
inte grantes de nuest ra 
q u e r i d a  A s o c i a c i ó n 
Mutualista, que me tendieron 
esa mano solidaria en los 
momentos difíciles que me 
tocaron vivir.

Saludo a  Uds.  con mi 
consideración más distinguida

Benito Jorge Koen
Af. 12.295
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División Orientación y Difusión

Desde la Revista Vamos queremos generar un canal de ida y vuelta con nuestros 
lectores para conocer los temas de salud que les interesan a los afiliados de AMEBPBA. 

Recibiremos su aporte en nuestras direcciones de mail (contactos@amebpba.org.ar y
orydif@amebpba.org.ar), o en División Orientación y Difusión (Bolívar Nº 368/74 – 1º Piso).

Sr. Presidente de AMEBPBA:

Me dirijo a Ud. para agradecer por su intermedio al personal de nuestra Mutual por la atención que 
brindan a los afiliados. Durante año y medio, junto a mi marido, tuvimos que acudir semanalmente a la 
Mutual por una enfermedad terminal. El valor humano que se vive en Bolívar 368 nos hizo llevar estos 
malos días con esperanza, siempre solucionando las autorizaciones de medicamentos y estudios -muy 
costosos- que AMEBPBA siempre proveyó, prolongando así la calidad de vida hasta el punto de autorizar 
un trasplante de médula ósea, único medio de subsistir en esta enfermedad que se llevó al amor de mi vida.

El personal de farmacia siempre se preocupó por informar la recepción de la medicación para su 
tratamiento. Los  médicos, personal de enfermería, hospital de día, hematología, internación y 
laboratorio de la Clínica AMEBPBA fueron de lo mejor en cuanto a su contención. Contamos en esos 
días con personas que aman su profesión y se ocupan de los pacientes y sus familiares.

El hecho de no haber llegado a un final feliz no quita que valore el esfuerzo que hizo su personal, 
priorizando la esperanza de vida ante lo económico. Más en estos momentos en que en nuestro país el 
ingreso de medicamentos del exterior se dificulta por los permisos y los costos.

Estoy realmente reconfortada por pertenecer a esta Mutual y por la gente  que forma parte de ella.

Saludo a Ud. atentamente y por su intermedio a todo el  personal de AMEBPBA.

Myriam L. Zaracho
Af. 25.923

Sr. Presidente de AMEBPBA
De mi mayor consideración:

Me dirijo a Ud. para expresarle mi agradecimiento por la 
excelente atención y calidez humana recibida durante el tiempo 
que permanecí internado en nuestra Clínica.

Solicito que a través de su persona haga extensiva dicha 
gratitud a la totalidad del personal que se desempeña en el 
segundo piso del sanatorio, desde los empleados de limpieza, 
mucamas encargadas de servir la comida, personal de 
enfermería hasta los médicos que me asistieron con esmero 
y dedicación.

Sin más aprovecho la opor tunidad para saludarlo 
afectuosamente.

Roberto Marcos Lafratta
Af.: 13.575
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CENTRO DE ATENCIÓN 
TELEFÓNICA AL AFILIADO
0810-222-6888
De Lun. a Vie. de 9.00 a 19.00 hs.
at_telefonica@amebpba.org.ar

CLÍNICA AMEBPBA
(011) 4127-6600 Líneas Rotativas
Bartolomé Mitre 2040 – CABA
De Lun. a Vie. de 8.00 a 20.00 hs.
Sábados de 8.00 a 13.00 hs.

ADMINISTRACIÓN CENTRAL
(011) 4121-2700 Líneas Rotativas
Bolívar 368/74 CABA 

TELÉFONOS PARA URGENCIAS
CIUDAD AUTÓNOMA Y GRAN BS. AS

EMERGENCIAS, URGENCIAS 
Y MÉDICOS A DOMICILIO. 
Vittal 
(011) 4000-8888  / 4556-4556.

Clínica AMEBPBA
internación y derivaciones
0800-222-6888

EMERGENCIAS PSIQUIÁTRICAS
Instituto de Macropsicología 
Salud Mental
(011) 4812 - 7755 
4812 - 6822 / 4813 - 5420
De Lunes a Viernes de 9 a 20 hs.
Desde el interior a partir de las 20 hs. 
Dom. y feriados 0800-666-0612

URGENCIAS ODONTOLÓGICAS 

S.I.A.C.O.
(Sistema Integrado de Alta 
Complejidad Odontológica)
(011) 4819-9600
Paraguay 1350 - CABA 
De Lunes a Viernes de 20 a 8 hs.
Sábados desde las 13 hs.
Domingos y feriados las 24 hs.

EMERGENCIAS, URGENCIAS 
Y MÉDICOS A DOMICILIO

Vittal
0810-333-8888
En algunos puntos geográficos 
la asistencia de Emergencias y 
Urgencias Médicas se brinda a través 
de otras empresas tercerizadas. 
Infórmese llamando al número 
telefónico de Vittal o comunicándose 
al Centro de Atención Telefónica 
al Afiliado 0810-222-6888, de 
Lunes a Viernes de 9 a 19 hs.

EMERGENCIAS PSIQUIÁTRICAS

Instituto de Macropsicología 
Salud Mental
0800-666-0612

URGENCIAS INTERIOR OTROS TELÉFONOS DE UTILIDAD
ATENCIÓN AL PÚBLICO
Autorización de órdenes
0810-222-6888
De Lunes a Viernes de 
9.00 a 19.00 hs.
at_telefonica@amebpba.org.ar

OFICINA DE ODONTOLOGÍA 
 0810-222-6888
De Lun. a Vie. de 9.00 a 19.00 hs.
at_telefonica@amebpba.org.ar

Un nuevo prestador de la especialidad 
de pediatría se suma a la cartilla de 
profesionales de CABA adheridos a la 

Asociación Mutualista. En esta oportunidad 
se trata de la Dra. Marina Rossen, que 
brindará atención  los días Lunes y Viernes 
de 15 a 18 hs, y Miércoles de 9 a 12 hs.

NUEVA PEDIATRA
EN CABA
NUEVA PEDIATRA
EN CABA

Señor afiliado:

Recuerde tramitar previamente 
la autorización de los Tratamientos 

Especializados y los Estudios y/o 
Prácticas de Alta Complejidad.

Para solicitar turno con la especialista
comuníquese al (011) 4631-6394
o diríjase a su consultorio ubicado en 
Av. Carabobo Nº 330 P: 1 Depto. “C” • Flores • CABA.
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El 1° de Diciembre
AMEBPBA cambia sus
números telefónicos

A PARTIR DE ESA FECHA LO ATENDEREMOS 
EN ESTOS ÚNICOS NÚMEROS, 
AGENDARLOS SERA MUY ÚTIL.

Administración Central
0810 - 222 - 6888
(011) 4121 - 2700

 Clínica AMEBPBA
0800 - 222 - 6888
(011) 4127 - 6600



Pág. 36    AMEBPBA   


