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Con el lema 2016 "Lactancia Materna: clave para el desarrollo sostenible",  la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) busca concientizar a las familias sobre la importancia de 
amamantar. Por su parte, desde el Ministerio de Salud de la Nación afirman que “es la mejor 
forma de alimentar a bebés y niños pequeños”. Esta cartera solicitó que “la ciudadanía proteja 
a las mujeres que amamantan para promover esa práctica”, y subrayó que “es un derecho y 
una política de Estado”.

Del 1 al 7 de agosto se celebra la Semana Mundial 
de la Lactancia Materna, destinada a fomentar una 
práctica que aporta importantes beneficios para las 
madres y sus hijos.  se suma a esta AMEBPBA
campaña ya que desde hace 20 años desarrolla el 
Programa de  Promoción de la Lactancia Materna y 
Sueño Seguro del Bebé.

BENEFICIOS DE LA LACTANCIA MATERNA
• La lactancia refuerza el vínculo entre madre e hijo.
• Aporta una óptima nutrición.
• Favorece el desarrollo intelectual, psicomotor, emocional y social.
• Reduce la incidencia de muerte súbita.
• Es clave en la prevención de enfermedades crónicas.

La Asociación Mutualista distribuye de forma personalizada a todas 
las futuras mamás, material de promoción de la lactancia materna y 
sueño seguro del bebé. Esta semana y, como parte de la celebración 
de la Semana Mundial, nuestros afiliados podrán descargar aquí los 
cuadernillos del Programa de Salud.

GESTIÓN PRO ACTIVA DE LA SALUD Orientación
y Difusión


