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% ¢QUE CAUSA ESTAS ENFERMEDADES?

~
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Estas enfermedades son transmitidas principalmente por la
picadura del mosquito Aedes Aegypti, de color oscuro, con rayas .
blancas en el dorso y en las patas. Su ataque es silencioso. /

¢COMO EVITAR SU PROPAGACION? / =

® Eliminar los criaderos de los mosquitos.

® Tirar los objetos inservibles que permitan acumular agua.

® Tapar tanques o contenedores de agua. Colocar boca abajo los ELIMlNE LOS CRIADEROS
recipientes de uso diario. DE MOSQUITOS

® S6lo humedecer la tierra de las macetas. No regar.

® Cambiar el agua de los floreros cada dos dias.

® Aplicar cantidades moderadas de repelente cada tres horas.

® Si utiliza protector solar, aplique el repelente sobre el
bloqueador.

® Colocar mosquiteros en puertas y ventanas, y tules en cunas y
coches de bebés.

® Mujeres embarazadas: La Organizaciéon Mundial de la Salud TAPE LOS CONTENEDORES
recomienda no viajar a zonas afectadas por el Zika. DE AGUA

SINTOMAS MAS FRECUENTES [
Las manifestaciones varian segun las condiciones de salud y la edad m

de cada paciente, y en oportunidades es dificil de diferenciarlas de un n

@ [

estado gripal o de las senales de alguna enfermedad eruptiva. En los APLIQUESE
casos de Zika, el 80% de los pacientes no presenta sintomas. (caggpg%gyog
Sin embargo, los signos mas comunes son:

® Fiebre generalmente elevada.

® Dolor de cabeza en la zona frontal.

® Dolores articulares y musculares.

® Pérdida del gusto y del apetito.

® Erupciones en térax y miembros inferiores.
® Sangrado de las encias y la nariz.

I CONSULTAR AL MEDICO ES FUNDAMENTAL

Si presenta alguno de estos sintomas evite tomar aspirinas y
consulte con su médico de cabecera. Cuanto antes se conozca el
diagnéstico mayores oportunidades de pronta recuperacion.

COLOQUE
MOSQUITEROS

Sr. Afiliado recuerde que cuenta con el Servicio de Infectologia de la Clinica AMEBPBA
y ademas puede consultar la ndmina de especialistas adheridos ingresando en CJ

AMEBPBA

www.amebpba.org.ar en el sector Buscador de Profesionales.
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