L) 28 de Julio
Dia Mundial contra la Hepatitis

Cuidar la salud del higado es primordial. La
hepatitis viral es una enfermedad infecciosa
que afecta seriamente a este organo, y es
fundamental saber como cuidarlo.

DATOS ATENER EN CUENTA:

® Cumpli con el Calendario de Vacunacion Nacional.

® Lava bien tus manos antes de preparar alimentos,

despues de ir al bano, de cambiar un panal, etc.
® Mantené cubiertas heridas o cortaduras.
® No compartas navajas de afeitar, cepillos de dientes, aros, etc.
@ Utiliza preservativo en las relaciones sexuales para evitar la transmision.

@® Si viajas a zonas de riesgo epidemiologico es fundamental inmunizarse previamente.

® Ante cualquier duda consulta a tu medico.
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