28 de marzo de 2022

DIA NACIONAL DE LA AUDICION

La pérdida de audicion es frecuente a medida que pasan los anos pero, a pesar de
ser comun, es primordial estar atentos a los sintomas y asistir a la consulta medica

para prevenir complicaciones. Con el tratamiento adecuado se puede llevar una
vida auditiva normal.

Consejos preventivos:

e Siteneés sintomas de perdida de audicion, o antecedentes
familiares, acudi al especialista. Tambien debes hacerlo a
partir de los 40 anos.

o Evita la exposicion constante a lugares con ruidos altos y el

uso continuo de auriculares con volumen elevado.

pueden ser factores de riesgo.
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o Sitenes diabetes, colesterol alto, hipotiroidismo, anemia o \
estres, realiza las visitas perdiodicas al medico, ya que ? // «
A

e Sisufris algun problema, no te automediques, los

medicamentos especificos no recomendados por un

especialista pueden ser perjudiciales. = Q

Recorda que la Clinica AMEBPBA cuenta con el SERVICIO DE
OTORRINOLARINGOLOGIA. Para mayor informacion comunicate con nuestro Centro de
Atencion Telefonica al 0810-222-6888 de Lun. a Vie. de 9.30 a 17 hs. 0 a través de
nuestro sitio web www.amebpba.org.ar.

. LAMUTUAL

Asociacién Mutualistade Empleados
. del Banco de la Provincia de Buenos Aires




