
Para consultar por lugares, fechas y horarios de atención en todo el país, podés llamar al 
0800-222-1002 O ingresá en: www.argentina.gob.ar/salud/donarsangre/donde

DATOS A TENER EN CUENTA

Día Nacional del Donante Voluntario de Sangre

DONAR SANGRE SALVA VIDAS

Nueve de cada diez personas necesitarán sangre para ellas o su entorno en algún 
momento de sus vidas. La sangre es un recurso que no se puede fabricar, sólo se 
consigue con la donación voluntaria. Donemos, es gratis, y siempre necesario.

1 donante puede salvar hasta 4 vidas. 

Podés donar entre los 16 y 65 años, y si pesás 
más de 50 kilos.

La extracción dura entre 7 y 10 min y no tenés 
que estar en ayunas.

La sangre donada es vital para transplantes 
accidentes, tratamientos y operaciones.


